
01-10-2026 02-10-2026

SOPA /CREMA CREMA DE VERDURAS CONSOME DE AVE

CHOCLO ZANAHORIA TOMATE OREGANO

ENSALADA CHILENA COCHAYUYO SSA VERDE

APIO PEPINO 

LECHUGA LECHUGA CRUTONES

POROTOS GRANADOS POLLO ASADO

ASADO ALEMAN LASAÑA BOLOÑESA

ARROZ CIBOULETTE PAPAS FRITAS

RATATOILLE TEMPURA VEGETALES

VEGETARIANO
CROCANTES DE 

GARBANZOS
LASAÑA VEG.

HIPOCALORICO
PECHUGA DE POLLO MIX 

ENSALADAS

ENSALADA 

MEDITERRANEA

COMPOTA MIXTA MACEDONIA DE FRUTAS

JALEA PAPAYA JALEA GUINDA

MOUSSE LUCUMA LECHE ASADA

QUEQUE PLATANO
PANQUEQUE 

MERMELADA

POSTRES

ACOMPAÑAMIENTOS

MINUTA COLEGIO ALEMAN
CHICUREO OCTUBRE 2026
FOOD TALENT SERVICES

SALAD BAR  

PLATO DE FONDO



05-10-2026 06-10-2026 07-10-2026 08-10-2026 09-10-2026

SOPA /CREMA
SOPA DE POLLO CON 

FIDEOS
CONSOME DE VACUNO CREMA DE VERDURAS KÜRBISSUPPE CREMA DE CHOCLOS

BETARRAGA CUBITOS CEVICHE DE MOTE CHOCLO   ARVEJAS ACELGA TOMATE

TOMATE PEREJIL APIO BETARRAGA REPOLLO BROCOLI

ZANAHORIA CEBOLLA ASADA
POROTOS VERDES - 

TOMATE
  POROTOS NEGROS ZAPALLITOS GRILLE

LECHUGA AROS CEBOLLA LECHUGA LECHUGA PIMIENTO LECHUGA LECHUGA ALBAHACA

STROGONOFF DE POLLO
POROTOS CON 

MAZAMORRA
POLLO APANADO   SAWERBRETEN CARNE MECHADA

HAMBURGUESA CASERA 

NAPOLITANA
RAGOUT DE CERDO PASTEL DE PAPAS BAYERISCHE  SPARERIBS

POLLO ASADO A LA 

MOSTAZA

ARROZ EXOTICO PURE LYONESA ESPIRALES CIBOULLETTE KÄSESPÄTZLE PAPAS FRITAS

GUISO DE VERDURAS SALTEADO VEGETALES
VERDURAS A LA SOYA Y  

MIEL
  BRATKERTOFFELN ARROZ AMAPOLA 

VEGETARIANO OMELETTE DE ESPINACA HUMMUS DE GARBANZO PASTEL DE PAPAS   KAMIGSBERGER CHORRILLANA VEG.

HIPOCALORICO
TORTA DE VERDURAS CON 

MIX ENSALADAS 
ENSALADA ALEMANA SALPICON DE HUEVO   ROULADE DE POLLO

PASCUALINA MIX 

ENSALADS

MACEDONIA NATURAL FRUTA NATURAL TUTTI FRUTI   STRUDEL DE MANZANA COMPOTA MIXTA

JALEA FRAMBUESA JALEA LIMON JALEA C/FRUTA BERLINESA JALEA PAPAYA

FLAN SSA CHOCOLATE MAICENA CON LECHE BAVAROISE NARANJA
SCHWARZWÄLDER 

KIRSCHTORTE

NATILLA CHOCOLATE 

ALMENDRAS

CALZON ROTO COLEGIAL BRAZO REINA BIENENSTICH PRINCIPE

MINUTA COLEGIO ALEMAN
CHICUREO OCTUBRE 2026
FOOD TALENT SERVICES

SALAD BAR  

PLATO DE FONDO

ACOMPAÑAMIENTOS

POSTRES

TEMÁTICO
ALEMANIA



12-10-2026 13-10-2026 14-10-2026 15-10-2026 16-10-2026

SOPA /CREMA
SOPA DE POLLO CON 

ARROZ
CREMA DE ESPARRAGOS

SOPA DE VACUNO CON 

VERDURAS

CONSOME AVE CON 

SEMOLA

ZANAHORIA PASAS APIO PRIMAVERA HABAS CON CEBOLLA

PEPINO TOMATE BRETONA CHILENA CUSCUS

ACELGA REPOLLO 

CHOCLO
COLIFLOR REPOLLO VERDE ZANAHORIA PASAS

LECHUGA PALMITO LECHUGA PASAS LECHUGA PEREJIL LECHUGA SESAMO

LENTEJAS GUISADAS PASTEL DE CHOCLO
GARBANZOS GUISADOS 

CON HUEVO 
POLLO ASADO

POLLO MONGOLIANO MERLUZA FRITA SALSA BOLOÑESA PAPAS SUPREMAS

CORBATITAS CHAUFAN ARROZ MADRA SPAGUETTI AL CILANTRO ARROZ PILAF

GUISO ACELGA VEGETALES CON QUINOA VERDURAS SALTEADAS PAPAS FRITAS

VEGETARIANO
HAMBURGUESA DE 

LENTEJAS 
PASTELERA DE CHOCLO GARBANZOS GUISADOS

PAPAS SUPREMAS 

VEGETARIANAS

HIPOCALORICO
TORTILLA DE VERDURAS 

MIX ENSALADAS

POLLO AL LIMON MIX 

ENSALADAS

HAMBURGUESA 

NAPOLITANA MIX 

ENSALADAS

TOMATE REINA

COMPOTA MIXTA ENSALADA DE FRUTA FRUTA NATURAL PIÑA ALEGRE

JALEA PIÑA JALEA MANZANA JALEA LIMON JALEA FRUTILLA

FLAN VAINILLA BAVAROISE FRAMBUESA ESPEJO DE SEMOLA ARROZ CON LECHE

CACHITOS PROFITEROLES QUEQUE CASERO PRETZEL

PLATO DE FONDO

ACOMPAÑAMIENTOS

POSTRES

FERIADO

SALAD BAR  

MINUTA COLEGIO ALEMAN
CHICUREO OCTUBRE 2026
FOOD TALENT SERVICES



19-10-2026 20-10-2026 21-10-2026 22-10-2026 23-10-2026

SOPA /CREMA
SOPA DE POLLO CON 

FIDEOS
CREMA DE TOMATES SOPA VACUNO SEMOLA

CREMA DE 

CHAMPIÑONES
CONSOME DE AVE

BETARRAGA CUBITOS POROTO VERDE TOMATE COLIFLOR CHOCLO BROCOLI

TOMATE OREGANO
COCHAYUYO Y 

VERDURAS
ZANAHORIA TOMATE ACEITUNA ENSALADA CHILENA

APIO CIBOULETTE ACELGA PIMENTON BETARRAGA CEBOLLA ESCABECHE ZAPALLITO GRILLE

LECHUGA AROS CEBOLLA LECHUGA HUEVO LECHUGA AMPOLA LECHUGA PEPINILLO LECHUGA CEBOLLIN

CHULETA DE CERDO 

ASADA 
LENTEJAS PARMESANAS PESCADO NAPOLITANO POROTOS CON PILCO 

POLLO ASADO A LA 

NARANJA

GOULASH DE VACUNO SALSA BOLOÑESA
PECHUGA DE POLLO AL 

JUGO 
ASADO ALEMAN PIZZA NAPOLITANA

PAPAS DORADAS ESPIRALES PURE DE PAPAS ARROZ ARABE PAPAS FRITAS

VERDURAS TEMPURA RATATOILLE
TOMATICAN DE 

VERDURAS

VEGETALES CON 

QUINOA

VERDURAS A LA SOYA Y  

MIEL

VEGETARIANO LASAÑA VEGETARIANA

ALBONDIGAS 

VEGETARIANAS CON 

VERDURAS SALTEADAS

ESPIRALES CON PESTO DE 

ARVEJA Y ESPINACA
POROTOS CON PILCO 

ZAPALLITOITALIANO 

RELLENO VEG.

HIPOCALORICO
PECHUGA A LA MOSTAZA 

MIX ENSALADAS
ENSALADA DEL HUERTO PESCADO NAPOLITANO TORTA VERDURAS

QUICHE POLLO 

VERDURAS

MACEDONIA NATURAL FRUTA NATURAL TUTTI FRUTI FRUTA NATURAL MACEDONIA DE FRUTAS

JALEA BICOLOR JAALEA MANZANA JALEA GUINDA JALEA JALEA MANZANA

ESPUMA DURAZNO LECHE NEVADA MOUSSE CAFÉ TURRON DE PLATANO NATILLA MANJAR COCO

PIE LIMON CALZON ROTO 
PANQUEQUES 

MERMELADA
ROLLO SUIZO EMPOLVADOS

MINUTA COLEGIO ALEMAN
CHICUREO OCTUBRE 2026
FOOD TALENT SERVICES

SALAD BAR  

PLATO DE FONDO

ACOMPAÑAMIENTOS

POSTRES



26-10-2026 27-10-2026 28-10-2026 29-10-2026 30-10-2026

SOPA /CREMA
SOPA DE POLLO CON 

FIDEOS
CREMA DE VERDURAS

SOPA DE VACUNO 

CARACOLITOS
CONSOME DE VERDURAS CREMA DE TO,ATE

BETARRAGA PRIMAVERA COLIFLOR BROCOLI POROTOS VERDES
POROTO NEGRO SALSA 

VERDE

TOMATE ZANAHORIA PEREJIL APIO ACELGA PALMITO BETARRAGA HUEVO

REPOLLO PEPINO TOMATE TOMATE SESAMO ZANAHORIA ZAPALLITO

LECHUGA QUESILLO LECHUGA OREGANO LECHUGA CHAMPIÑONES LECHUGA PEREJIL LECHUGA PIMENTON

CHAPSUI DE AVE
GARBANZOS GUISADOS 

CON CHORIZO
CROQUETA DE JUREL LENTEJAS PARMESANAS

POLLO ASADO A LA 

MOSTAZA

PASTEL DE PAPAS
STROGONOFF DE 

VACUNO
SALSA ALFREDO

ASADO DE CERDO SSA 

ROBERT
CHULETA DE CERDO BBQ

ESPIRALES ORIENTAL ARROZ PRIMAVERA PURE DE PAPAS ESPIRALES ARROZ ARABE

VERDURAS A LA SOYA Y  

MIEL
BUDIN DE VEGETALES GUISO DE ACELGA

VEGETALES CON 

QUINOA
PAPAS FRITAS

VEGETARIANO PASTEL DE PAPAS VEG. GARBANZOS GUISADOS CANELON VEG. PIZZETA DE COLIFLOR
HAMBURGUESA DE SOYA 

CON ARROZ

HIPOCALORICO PASCUALINA ESPINACA
CROQUETA DE VACUNO 

C/MIX ENSALADAS 
CESAR PIONONO ESPINACA TORTILLA DE ZANAHORIA 

MACEDONIA NATURAL TUTTI FRUTTI FRUTA NATURAL
ENSALADA FRUTA 

NATURAL
DURAZNOS CON CREMA

JALEA BICOLOR JALEA PAPAYA JALEA PIÑA JALE FRUTILLA JALEA DE MANZANA

FLAN SSA CHOCOLATE MOUSSE BICOLOR LECHE ASADA FLAN CHIRIMOYA BAVAROISE

MEDIA LUNA SOPAIPILLA TORTA CASERA KUCHEN TARTALETA DE FRUTAS

POSTRES

MINUTA COLEGIO ALEMAN
CHICUREO OCTUBRE 2026
FOOD TALENT SERVICES

SALAD BAR  

PLATO DE FONDO

ACOMPAÑAMIENTOS


